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Цель изучения 

дисциплины 
Целью изучения дисциплины является: 

мнение представления о науке, еѐ предмете и методах обработки и анализа 

социально-экономической информации, на этой основе осуществлять свою 

профессиональную деятельность;  

формирование высокой культуры, социально-экономического мышления для 

изучения тенденций и закономерностей социально-экономических 

демографических явлений и процессов;  

формирование способности к обобщению, анализу и синтезу, восприятию и 

переработке информации  для изучения тенденций и закономерностей, 

происходящих в обществе. 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

Б1.В.10 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины  

з.е/ часов 

5/180 

Семестр  3 

Формируемые 

компетенции 

УК-10. Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных 

областях жизнедеятельности 

УК.Б-10.1 Понимает базовые 

принципы функционирования 

экономики и демографической 

политики 

УК.Б-10.2 Понимает цели и 

механизмы основных видов 

государственной социально-

экономической политики и ее 

влияние на индивида 

УК.Б-10.3 Применяет методы 

личного экономического и 

демографического планирования для 

достижения поставленных целей 

предметной области  

 ПК-1. Способен определять приоритеты 

профессиональной деятельности, 

разрабатывать и эффективно исполнять 

управленческие решения, в том числе в 

условиях неопределенности и рисков 

ПК.Б-1.1. Знает принципы 

определения приоритетов 

профессиональной деятельности, 

методы разработки качественных 

управленческих решений и способы 

их эффективной реализации, в том 

числе в условиях неопределенности и 

риска. 

ПК.Б-1.2. Владеет методами поиска 

и анализа информации для 

разработки и реализации 

управленческих решений, в том 

числе в условиях неопределенности и 

рисков 

ПК.Б-1.3. Умеет разрабатывать и 



эффективно исполнять 

управленческие 

решения, в том числе в условиях 

неопределенности и риска 

Знания, умения 

и навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать:  

основные категории, понятия демографии и законы экономической науки; 

закономерности, динамику развития исторических, социально-экономических 

явлений и  процессов, методы сбора и обработки информации. 

Уметь:  

анализировать и оценивать социально-экономическую информацию;  

оценивать организационно-управленческие ситуации;  

использовать экономические знания при принятии решений, планировании и 

осуществлении профессиональной деятельности.  

Владеть: 

навыками постановки экономической и управленческой цели и определения 

путей еѐ достижения;  

навыками сбора и обработки информации  социально-экономического 

характера для профессиональной деятельности;  

навыками сопоставления и структурирования фактов и закономерностей;  

навыками  определения тенденции развития событий. 

Содержание 

дисциплины 

Понятие и история демографии. Объект и предмет демографии. Цель и 

задачи демографии. Методы исследования демографических процессов. 

Переписи населения. Текущий учѐт демографических событий. Регистры 

населения. Специальные выборочные обследования. 

Категории населения. Абсолютные показатели численности. Средние 

показатели численности. Относительные показатели численности. 

Демографическая структура: понятие, виды. Пол и типология пола 

человека. Половая структура населения: способы представления и факторы 

влияния. 

Возраст и классификация возраста. Возрастная структура: понятие и 

значение в анализе. Возрастная аккумуляция. Индекс Уипля. Показатели 

возрастного состава населения (средний, модальный, медианный). 

Половозрастная пирамида: понятие, виды, методы построения. 

 Старение население. Шкала  Ж. Боже-Гарнье. Показатели  процесса  

старения населения. Показатели нагрузки на трудоспособное население. 

Рождаемость и плодовитость. Шкала оценки рождаемости. Факторы 

влияния на уровень рождаемости и плодовитости. Показатели рождаемости и 

плодовитости. Брачность и показатели брачности. Смертность. Абсолютные 

показатели смертности. Относительные показатели смертности. Таблицы 

смертности (дожитья). Причины смертности. Коэффициенты смертности. 

Брак и брачность: понятие и виды. Показатели брачной структуры, 

Поколение. Понятие, методы определения, показатели брачности. Развод и 

разводимость: понятие, показатели. Семья и семейные группы. 

Воспроизводство населения: сущность, группы населения. Виды 

воспроизводства населения. Показатели естественного роста населения. 

Коэффициенты естественного прироста населения (нетто-коэф, истин. Коэф. 

Э.Коула). 

Миграция и миграционные потоки: понятие, виды. Мигранты: понятие, 

субъекты. Абсолютные показатели миграции. Относительные показатели. 

Демографические прогнозы: понятие, цели. Модели демографических 

прогнозов. Метод возрастных передвижек. 

Демографическая политика: понятие, направления, состав. Инструменты 

демографической политики. Принципы демографической политики. 

Этнический состав населения: понятие, условия возникновения. 

Этнографические группы. Принципы национальной политики РФ; религиозный 

состав населения. 



Городское и сельское население: понятие, показатели. Урбанизация: 

понятие, причины, показатели. 

Виды учебной 

работы 

Лекции, практические, тесты, кейс-задания, письменные работы, обсуждение 

рефератов и докладов; консультации преподавателей.  

Применение интерактивных методов обучения. 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

а) основная литература 

1. Демография: Шпаргалка. - Москва : ИЦ РИОР, 2011. - 76 с. (Шпаргалка 

[отрывная]). ISBN 978-5-369-00716-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/221818 (дата обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Лысенко, С. Н. Демография: Учебно-практическое пособие / Лысенко С.Н. - 

М.:Вузовский учебник, НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 112 с. ISBN 978-5-9558-0153-7. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1002097 (дата обращения: 14.06.2021). – 

Режим доступа: по подписке. 

3. Клочкова, М. С. Демография: Учеб. пособие / М.С. Клочкова. - Москва : РИОР, 

2006. - 184 с. (Карманное учебное пособие). ISBN 5-9557-0305-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/105088 (дата обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Юлинов, В. Л. Демография : учебное пособие / В. Л. Юлинов, Н. А. Патрушева, Б. 

И. Кочуров. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 169 с. - (Высшее образование: Бакалавриат). - 

ISBN 978-5-16-015240-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1020561 

(дата обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: по подписке. 

5. Демография : учеб. пособие / А.И. Щербаков, М.Г. Мдинарадзе, А.Д. Назаров, Е.А. 

Назарова ; под общ. ред. д-ра экон. наук, проф. А.И. Щербакова. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 

216 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-012222-9. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1000387 (дата обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: 

по подписке. 

6. Антонова, Н. Л. Демография: Учебное пособие / Антонова Н.Л., - 2-е изд., стер. - 

Москва :Флинта, 2018. - 154 с.: ISBN 978-5-9765-3530-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/965198 (дата обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

7. Демография и статистика населения : сборник задач для бакалавров, получающих 

образование по направлению «Экономика», профиль подготовки «Статистика» / сост. В. В. Нарбут 

; Государственный университет управления ; Институт управления финансами и налогового 

администрирования ГУУ, Кафедра статистики. — Москва : Логос, 2020. - 92 с. - ISBN 978-5-

98704-741-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1211622 (дата 

обращения: 14.06.2021). – Режим доступа: по подписки  

б) дополнительная учебная литература 

8. Борисов В. А. Демография. Учебник для вузов. М.: Нота Бене Медиа Трейд Компания, 

2003. 344 с. 

9. Бутов В. И. Демография: Учеб. пособие / Под ред. В. Г. Игнатова. М.: ИКЦ «МарТ», 

Ростов-н/Д.: Издательский центр «МарТ», 2003. 592 с. (Серия «Учебный курс»); 

10. Медков В. М. Демография Учеб. пособие. Серия «Учебники и учебные пособия». Ростов-

н/Д.: «Феникс», 2002. 448 с. 

11. Практикум по статистике населения и демографии: Учеб. пособие / О. Д. Воробьѐва, А. В. 

Багат, Т. А. Долбик-Воробей, Г. П. Киселѐва; под ред. О. Д. Воробьѐвой. М.: Финансы и 

статистика, 2011. 272 с.: ил. 

12. Харченко Л. П. Демография: учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по 

специальности 080601 — «Статистика» и др. экономическим специальностям / Л. П. 

Харченко. 2-е изд., стер. М.: Омега-Л, 2007. 350 с.: ил.; табл. (Высшее экономическое 

образование). ISBN 5-365-00622-4. ISBN 978-5-365-00622-5. 

13. «Семейный кодекс Российской Федерации» от 29.12.1995 № 223-ФЗ (ред. от 04.05.2011). 

14. Федеральный закон от 15.11.1997 № 143-ФЗ (ред. от 01.07.2011) «Об актах гражданского 

https://znanium.com/catalog/product/221818
https://znanium.com/catalog/product/1002097
https://znanium.com/catalog/product/105088
https://znanium.com/catalog/product/1020561
https://znanium.com/catalog/product/1000387
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https://znanium.com/catalog/product/1211622


состояния». 

15. Закон РФ от 19.02.1993 № 4530-1 (ред. от 01.07.2011) «О вынужденных переселенцах». 

16. Федеральный закон от 19.02.1993 № 4528-1 (ред. от 01.07.2011) «О беженцах». 

17. Федеральный закон от 25.07.2002 № 115-ФЗ (ред. от 18.07.2011) «О правовом положении 

иностранных граждан в Российской Федерации». 

18. Федеральный закон от 30.04.99 № 82-ФЗ (ред. от 05.04.2009) «О гарантиях прав коренных 

малочисленных народов Российской Федерации». 

19. Федеральный закон от 29 декабря 2006 года № 256-ФЗ «О дополнительных мерах 

государственной поддержки семей, имеющих детей». 

20. Указ Президента Российской Федерации № 1351 от 9 октября 2007 года «Об утверждении 

Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года». 

21. Антонов А. И., Медков В. М. Второй ребѐнок. М.: Мысль, 1987. 299 с. 

22. Араб-Оглы Э. А. Демографические и экологические прогнозы. М.: Статистика, 1978. 319 с. 

23. Бестужев-Лада И. В. Нормативное социальное прогнозирование: возможные пути 

реализации целей общества. М.: Наука, 1987. 212 с. 

24. Брак и семья (Демографический аспект). Пер. с англ., франц., чеш. Под ред. и с предисл. А. 

Г. Волкова и Л. Е. Дарского. М.: Статистика, 1975. 224 с. 

25. Вандескрик К. Демографический анализ / Пер. с фр. Н. Калмыковой М.: Академический 

проект. Гаудеамус, 2005. 272 с. (Серия «Концепции»). 

26. Венецкий И.Г. Математические методы в демографии. М.: Статистика, 1971. — 296 с. 

27. Волков А. Г. Семья глазами демографа. М.: Знамя, 1989. 62 с. 

28. Герасимова И. А. Структура семьи. М.: Статистика, 1976. 168 с. 

29. Дарский Л. Е. Формирование семьи. М.: Статистика, 1972. 208 с. 

30. Демография и статистика населения: Учебник / И. И. Елисеева, Э. К. Васильева, М. А. 

Клупт и др. Под ред. И. И. Елисеевой. М.: Финансы и статистика, 2006. 688 с.: ил. 

31. Денисенко М. Б., Хорев Б. С. Миграциология. М.: Изд-во МГУ, 1990. 96 с. 

32. Женщина, мужчина, семья в России: последняя треть XX века. Проект «Таганрог» / Под 

ред. Н. М. Римашевской. М.: Издательство ИСЭПН, 2001. 320 с. 

33. Киселѐв Г. П., Кваша А. Я. О чем рассказывают переписи населения / Редкол.: Э. К. 

Васильева (гл. ред.) и др. М.: Финансы и статистика, 1983. 103 с. (Популярная демография. 

Вып. 10). 

34. Народонаселение: прошлое, настоящее, будущее / В. М. Медков, Д. К. Шелестов, Г. М. 

Коростелѐв и др. М.: Мысль, 1987. 253, [2] с. 

35. Население мира: демографический справочник / Сост. В. А. Борисов. М.: Мысль, 1989. 

477, [2] с.: табл. 

36. Население России 2005: Тринадцатый ежегодный демографический доклад / Отв. ред. А. Г. 

Вишневский / Гос. университет «Высшая школа экономики». М.: Изд. Дом ГУ ВШЭ, 2007. 

245, [3] с.: ил. ISBN 978-5-7598-0481-9 (в обл.).  

37. Население СССР: По данным Всесоюзной переписи населения 1989 г. / Госкомстат СССР. 

М.: Финансы и статистика, 1990. 45 с. 

38. Основные итоги Всероссийской переписи населения 2002 года. М.: КРОС, 2003. 

39. Саградов А. А. Экономическая демография: Учеб. пособие. М.: ИНФРА-М, 2005. 256 с. 

(Учебники экономического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова). 

40. Статистика населения с основами демографии: Учебник / Г. С. Кильдишев, Л. Л. Козлова, 

С. П. Ананьева 026b>-1026и др. М.: Финансы и статистика, 1990. 312 с.: ил. 

Интернет-ресурсы 

41. http://www.peoples.ru. Сайт «Знаменитости — биографии, интервью, истории». 

42. http://lib.rus.ec. Сайт «Либрусек. Много книг». 

43. http://prognoz.ucoz.net. Сайт «Прогнозы — Демопауза». 

44. http://www.ekonomgeo.ru. Сайт «Экономическая география в экономическом образовании». 

45. http://www.vechnayamolodost.ru. Научно-популярный портал «Фонд «Вечная молодость»». 

46. http://dolgozitely.ru/. Сайт «Планета долгожителей». 

47. http://nation.geoman.ru. Сайт «Народы мира». 

48. http://dic.academic.ru. Сайт «Словари и энциклопедии на Академике». 

49. http://www.eup.ru. Научно-образовательный портал «Экономика и 

50. управление на предприятии». 



51. http://familyklub.ru/. Сайт «Клуб «Здоровье семьи»». 

52. http://rusorden.ru/. Сайт «Каталог орденов и медалей России и СССР» 

53. http://relig.info/. Портал о мировых религиях «Религии мира». 

54. http://www.kontrazept.ru. Сайт «Контрацепция. Всѐ что Вы должны знать». 

55. http://www.medicinform.net/. Портал о медицине и здоровье «Медицинская 

информационная сеть». 

56. http://materinstvo.ru/. Сайт «Материнство: беременность, роды, питание, воспитание». 

57. http://noabort.net/. Сайт «Аборт и контрацепция: факты и мнения». 

58. http://beremennost.info/. Информационный портал «Беременность». 

59. http://www.juvenaljustice.ru/. Сайт «Ювенальная юстиция в России». 

60. http://vash-papa.ru/. Информационный портал «Воспитание детей отцами одиночками». 

61. http://www.gks.ru. Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики. 

62. http://www.demographia.ru. Сайт «Институт демографических исследований». 

63. http://www.demoscope.ru. Сайт «Демоскоп Weekly». 

64. http://www.russiaprolife.ru. Сайт «Россия за жизнь». 

65. http://www.un.org. Официальный сайт Организации Объединѐнных наций. 

66. http://kaig.ru/. Сайт «Россия и страны мира в цифрах». 

67. http://law.edu.ru/. Образовательный правовой портал «Юридическая Россия». 

68. http://naukovedenie.ru/. Электронное научное издание «Науковедение». 

69. http://www.matkap.ru. Сайт «Материнский капитал». 

70. http://institutiones.com/. Экономический портал «Экономика России и Мировая экономика». 

71. http://www.rg.ru. Сайт «Российская газета». 

72. http://coombs.anu.edu.au/ResFacilities/Demographypage.html. Сайт «Австралийского 

национального университета в Канберре». 

73. http://demography.narod.ru. Сайт Б. П. Денисова. 

74. http://www.census.gov. Сайт Бюро цензов США. 

75. http://www.jhuccp.org/popwel.stm. Библиографическая база данных по демографическим 

исследованиям «POPLINE». 

76. http://www.odci.gov/cia/publications/pubs.html. Сайт «Всемирная книга фактов ЦРУ США». 

77. http://www.popindex.princeton.edu. Ежеквартальный онлайновый реферативный журнал по 

демографии и смежным дисциплинам Принстонского университета, США. 

78. http://www.prb.org/prb/prb. Сайт «Population Reference Bureau». 

79. http://www.sosig-ac.uc/roads/subjectlisting/UK/demog.html. Информационный Портал по 

Социальным Наукам, Великобритания. 

80. http://www.unicef.org. Сайт ЮНИСЕФ — Детского фонда ООН. 

81. http://levada.ru. Сайт Аналитического центра Юрия Левады. 

82. http://esa.un.org/unpp/index.asp. Интерактивная база данных по демографическим прогнозам 

ООН. 

83. http://epp.eurostat.ec.europa.eu. Сайт статистической службы Европейского союза. 

84. http://demographic-research.org. Сайт научного журнала «Demographic Research». 

85. http://narodonaselenie.ru. Сайт журнала «Народонаселение». 

86. http://demogr.mpg.de. Сайт Институт демографических исследований Макса Планка 

(Германия). 

87. http://ined.fr. Сайт Национального института демографических исследований (Франция). 

88. http://popcenters.org. Сайт Ассоциации центров по изучению проблем народонаселения. 

89. http://fc.socio.msu.ru. Сайт Всемирного конгресса семей на русском языке. 

90. http://semya.org.ru. Сайт Благотворительного фонда защиты семьи, материнства и детства. 

91. http://rusnations.ru. Сайт «Лица России. Этнографический проект ИА Росбалт». 

92. http://msrs.ru. Сайт Международного совета российских соотечественников. 

93. http://russkie.org. Портал «Россия и соотечественники». 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

3 семестр -  зачет. 
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